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Erdbeetrcreme

DAS WIRD GEBRAUCHT: EIN REZEPT VON:
Marita Matheus

500 g Erdbeeren AUS:
4 Ess| Zucker Auringen
1 Zitrone pressen
1 kl. Glaschen Rum
¥, Packchen Dr. Oetker Gelatine
Fir die alkoholfreie Variante

300 ml Schlagsahne
& einfach den Rum weglassen

SO GEHT'S:

Erdbeeren klein schneiden und Zucker, Zitronensaft und Rum dazu geben.
Gelatine anrthren und unterziehen.
Sahne steif schlagen.
Bei ungefahrer Festigkeit die geschlagene Sahne unterheben.
2 Stunden kalt stellen und

abschlieBend mit einigen Erdbeeren verzieren.

Guten Appetit

Mit unserer Rezept-Einsendung
s zeigen wir uns damit einverstanden, dass das von uns eingesandte Rezept unter Nennung unserer Namen und
unseres Landfrauenvereins gespeichert, verarbeitet und verdffentlicht werden darf (als Aushang oderin
Druckerzeugnissen sowie im Intemet, z.B. auf der Website des Landfrauenvereins, bei Facebook o.4.)
» versicheren wir, dass wir mit der Abgabe und Veréffentlichung des Rezepts keine Urheberrechte veretze.




